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Печатное средство массовой информации органов местного самоуправления муниципального образования Шокинского сельского поселения 
Кардымовского района Смоленской области

	Муниципальные вести

	             № 1. Средао
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В холодное время года, когда лед еще недостаточно крепкий, есть риск попасть в полынью. Как спастись, оказавшись в ледяной воде, и чем помочь утопающему далее.

Риск провалиться под лед возрастает в период становления и схода. Но и в долгие морозные дни лед может таить в себе опасность, ведь его толщина неоднородна по всему водоему.

 

Если произошла беда, важно сохранять спокойствие и помнить об основных правилах спасения провалившегося под лед. Прочитайте указания ниже, чтобы знать, как помочь провалившемуся под лед человеку:

 

• Вызовите скорую медицинскую помощь или спасателей.

• Возьмите длинный предмет: палку, веревку, шарф или ремень.

• Лягте на живот, подползите к пролому, за три-пять метров киньте пострадавшему конец веревки, палки или ремня, вытяните его из воды и ползком выбирайтесь из опасной зоны.

• Вытащенного человека нужно немедленно переодеть в сухую одежду, растереть кожу до покраснения, дать горячий чай, заставить двигаться, чтобы он согрелся.

 

Если под лед провалились вы:

 

• Сохраняйте спокойствие, не делайте резких движений, зовите на помощь.

• Избавьтесь от лишних вещей.

• Постарайтесь зацепиться за кромку льда, чтобы держаться на поверхности.

• Закиньте ноги и перевалитесь на лед.

• Ползите или перекатывайтесь к берегу в ту сторону, откуда пришли.

 

Чтобы не провалиться под лед, не забывайте о важных правилах поведения:

 

• Не выходите на лед в темное время суток.

• Помните, что самый крепкий лед — голубого цвета, а вот желтый, серый, белый — ненадежен (как и припорошенный снегом).

• Придерживайтесь проторенных троп или лыжни.

• Не приближайтесь к местам, где растут деревья, кусты, камыши, торчат коряги.

Ст. госинспектор ГИМС МЧС России по Смоленской области М.В.Шорохов


Фактические данные по толщине льда в традиционных местах массового выхода людей на лед по состоянию на 11 января 2021 года: 

озеро ЧеплинскоеВелижского района – 8-15 см; 

Вазузско-Яузское водохранилище Гагаринского района – 7-30 см; 

озеро Акатовское Демидовский район – 12-15 см; 

озеро Диво Демидовский район – 5-12 см; 

озеро Рытое Демидовский район – 7-12 см; 

озеро Баклановское Демидовский район – 1-10 см; 

озеро Сапшо Демидовский район – 10-15 см; 

озеро Дго Демидовский район – 7-15 см; 

озеро Петровское Демидовский район – 15 см; 

озеро ВелистоДуховщинский район – 15-17 см; 

водохранилище Смоленской ГРЭС Духовщинский район – 0-20 см; 

Ново-Внуковское водохранилище Монастырщинский район – 15-17 см; 

водохранилище Смоленской АЭС (п. Богданово) Рославльский район – 0-15 см; 

карьеры д. Соколово Смоленский район – 7-15 см; 

озеро Б. РутовечьРуднянский район – 7-10 см; 

озеро Каспля Смоленский район – 10-15 см; 

озеро Пенеснарь Смоленский район – 10-15 см; 

река Вазуза (д. Хлепень) Сычёвский район – 10-12 см; 

водохранилище ТЭЦ-2 город Смоленск – 0-15 см. 

Ст.госинспектор ГИМС МЧС России по Смоленской области М.В.Шорохов

Отправляясь на зимнюю рыбалку, ознакомьтесь с информацией о толщине льда!



Уважаемые любители подледной рыбалки, прежде чем отправиться на рыбалку, ознакомьтесь с толщиной льда нужного вам водоёма, которая обновляется ежедневно в специальном разделе на сайте Главного управления МЧС России по Смоленской области.

Специалисты ФКУ «Центр ГИМС МЧС России по Смоленской области» ежедневно мониторят обстановку на водоёмах региона, осматривают состояние льда и делают соответствующие замеры его покрова.

Для безопасной толщины льда необходимо чтобы как минимум неделю столбик термометра показывать минус 10 градусов. Смотреть также нужно и на цвет льда — если он синий, то можно безбоязненно по нему идти. Но лучше всего одному по замерзшей реке не передвигаться, при этом дистанция между людьми должна быть до шести метров. При себе желательно иметь шнур длиной 15-20 метров с грузом песка на конце». Также нельзя сверлить лунки ближе, чем на 8 метров друг от друга.

Родители! Разъясните своим детям об опасности нахождения на водоёмах в данный период! Не оставляйте их без присмотра.

Главное управление МЧС России по Смоленской области напоминает, что обратиться за помощью можно круглосуточно по телефону «101».

Также в круглосуточном режиме работает единый «телефон доверия»: 8 (4812) 34-99-99. 

                  Ст.госинспектор ГИМС МЧС России по Смоленской области М.В.Шорохов
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